CURRICULUM VITAE

> INFORMAZIONI PERSONALI

Nome: Michele Lovisi

Indirizzo:
Domicilio: Via Livenza, 2 (Rovereto)
Residenza: Via Segantini, 18c (Rovereto, Tn)

Cellulare: 340 2906438

E-mail: michele.lovisi88 @gmail.com

Nazionalita: Italiana

Data di nascita: 12.07.88

> QUALIFICA

Osteopata D.O.

Specialista in attivita motorie preventive e adattate

> ISTRUZIONE E FORMAZIONE

28 novembre 2020 Diploma in Osteopatia presso la scuola T.C.1.O.
(Milano), certificata da R.0.1.(2014-20)

20 maggio 2017 Attestato Istruttore di I° livello di Nordic
Walking
8 aprile 2015 Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche

dell’Attivita Motoria Preventive e Adattate



14 giugno 2013

29 luglio 2011

giugno 2010

> TIROCINI

Da novembre 2013 a febbraio 2015

Da ottobre 2012 a maggio 2013

Ottobre 2011

Da novembre 2010 a febbraio 2011

Marzo — aprile 2010

> ESPERIENZA LAVORATIVA

Da luglio 2018

Master in Teoria e Tecnica della Preparazione
Atletica del Calcio in collaborazione con Univ.
Pisa, Univ. Verona e Centro Nazionale di
Coverciano (patentino nazionale fino a serie A)

Laurea triennale in Scienze Neurologiche e del
Movimento (Verona)

Corso di Istruttore di Acqua Fitness di primo
livello (presso piscine Monte Bianco di Verona,
70 ore)

Tirocinio volto a valutazione motoria in pazienti
con MCI e malattia di Alzheimer, presso
I’Universita di Scienze Motorie di Verona;
tirocinio volto anche all’osservazione e
partecipazione dello svolgimento di attivita
motoria di gruppo presso case di cura (Verona e
Mantova)

Tirocinio sulla preparazione atletica del calcio
presso settore giovanile “Primavera” Chievo
Verona ( 250 ore)

Tirocinio pratico presso il Centro di
Rieducazione Sportiva “Isokinetic” (160 ore)

Tirocinio sulla preparazione fisica in palestra del
settore giovanile di Rugby (under 14 -16-18)
presso Facolta Scienze Motorie

Tirocinio centro sportivo CUS Facolta di Scienze
Motorie Vr (palestra pesi ed esercizi aerobici).

Valutazione Posturale - osteopatica e
Preparatore atletico presso societa Volano
Calcio a 11 Promozione



Da agosto 2017 Valutazione Posturale — osteopatica e
Preparatore atletico presso societa Olympia
Rovereto Calcio a 5 serie B

Da luglio 2017 Praticante osteopata e trattamenti posturali
presso studio fisioterapico Serena Raponi
Rovereto

Da febbraio 2016 Personal trainer presso clinica privata Solatrix:
Progetto Riabilitazione nutrizionale soggetti
Obesi

Da luglio 2015 Massaggiatore sportivo — preparatore atletico
presso societa di calcio Sacco San Giorgio

Stagione estiva 2015 Operatore wellness/ massaggiatore sportivo
presso Hotel Portici a Riva del Garda

Da aprile 2015 Specialista in attivita motoria preventiva e
adattata presso reparto Riabilitazione
Neuromotoria Ospedale di Verona

Da settembre 2011 Istruttore ginnastica dolce e posturale terza eta
(palestra Lenotti, Golosine Vr)

Da giugno 2011 ad agosto 2011 Istruttore sala pesi Centro Fitness (zona centro
VR)

Da settembre 2010 a maggio 2011 Preparatore atletico settore giovanile ed

eccellenza presso societa calcistica Ambrosiana
(sant'Amborgio Valpollicella )

Da maggio a settembre 2008 Stagione come animatore sportivo presso
villaggi Park Hotel a Golf Paradise Hotel

> CAPACITA' E COMPETENZE PERSONALI
Prima lingua Italiano
Altre lingue Inglese: scritto e orale buono
Tedesco: scritto e orale buono

Ottime capacita organizzative e relazionali



> INTERESSI

Sportivi Calcio, calcio a 5, corsa, arrampicata, nuoto,
pesca sportiva, Slack Line, Ultimate Frisbee,
Tennis, WakeBoard , Mountain Bike, Attivita
motoria in ambiente naturale (montagna)

Altro Yoga tantrico (membro Anandamargiitalia da 3
anni) chitarra, disegno fumettisco, caricature
papiro di laurea

> PATENTI A,B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003.



